
 

СПОРТИВНО-ПАТРИОТИЧЕСКИЙ МАРАФОН
#ЯГОРЖУСЬ
Название

СПОРТИВНО-ПАТРИОТИЧЕСКИЙ МАРАФОН #ЯГОРЖУСЬ

Уровень

6

Рубрика

1

Автор методической разработки

Патриотический клуб «Я горжусь» ФГБОУ ВО «Ульяновский государственный педагогический
университет им. И.Н. Ульянова»

Актуальность

Патриотическое воспитание студенческой молодёжи особенно актуально в настоящее время.
Просвещение обучающихся в данной сфере в совокупности с проведением спортивных
мероприятий создаёт благоприятные условия для формирования и сохранения традиций,
связанных с историей регионов России и Российской Федерации. В рамках проекта
предусмотрено создание студенческого пространства на базе университета, в котором будет
находиться музейная экспозиция спортивной истории университета и мемориальная
экспозиция, посвящённая выпускникам и студентам университета, героически погибшим в
зоне специальной военной операции. Проведение такого спортивно-патриотического
марафона и открытие пространства для студентов делает занятия физической культурой и
спортом более привлекательными, а отражение истории и памяти о Защитниках Отечества
формирует более серьезное отношение к своему образу жизни и гражданской позиции.

Цель и задачи

1) Создание студенческого пространства с исторической и мемориальной экспозицией;
2) Проведение спортивно-патриотического марафона #ЯГоржусь;
3) Просвещение студентов, преподавателей и школьников о вкладе студентов вузов в ходе
СВО.

Адресная группа

Обучающиеся и сотрудники вуза.

Описание и ход проведения

Идея проекта заключается в проведении спортивно-патриотического марафона среди
обучающихся вузов. Проект включает в себя несколько этапов с работой спортивных и
патриотических площадок:
1) Подготовка места для создания студенческого пространства;
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2) Создание и торжественное открытие студенческого пространства с музейной экспозицией
спортивной истории университета и мемориальной экспозицией, посвящённой выпускникам и
студентам университета, героически погибшим на СВО;
3) Проведение спортивно-патриотического марафона, включающего в себя: проведение
спортивного исторического квеста, работу спортивных и патриотических площадок на
территории вузов, проведение массового забега по центральным улицам города и
торжественную церемонию закрытия «Марафона»;
4) В дальнейшем по музейной и мемориальной экспозициям предполагается проведение
экскурсий для студентов, преподавателей и школьников активистами патриотических клубов.

Заключение

1) Сохранение исторической памяти о вкладе студентов вузов в СВО;
2) Формирование ценностного отношения к здоровому образу жизни, путем повышения
интереса к занятиям физической культурой.
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